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                                          Wochenspeiseplan KW11  vom 09.03.-12.03.2026  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
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Milchreis mit heißen 

Kirschena1.a.c 

 
 

Rindergulasch mit Nudelna1.a.d. 

 

 
 

Panierter Fisch dazu Reis und 
Soßea1.a.d.e 

 

 
Nudeln mit Sahnesoßea1.a.c  
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Ofengemüsea1.a.d.h 

 

Kartoffelgulascha1.a.d  
 

Reis-Gemüsepfannea1.a.c.d  

 

 
Chili Sin Carnea1.a  

 

B
u
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et

 -Nudelvariationen 
 
-Salat mit Dressingsc 

 
-Obst oder Dessertsc 

-Nudelvariationen 
 
-Salat mit Dressingsc 

 
-Obst oder Dessertsc 

-Nudelvariationen 
 
-Salat mit Dressingsc 

 
-Obst oder Dessertsc 

-Nudelvariationen 
 
-Salat mit Dressingsc 

 
-Obst oder Dessertsc 

.Zusatzstoffe: (1)mit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoff, (3)mit Antioxidationsmittel, (4)mit Geschmacksverstärker, (5) geschwefelt, 
(6) geschwärzt, (7)gewachst, (8)mit Phosphat, (9) mit Süßungsmittel, (10)mit enthält Phenylanalinquelle, 
(11)kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken, (12)mit Milcheiweiß, (16)chininhaltig, (17)koffeinhaltig, (20)Säurungsmittel 

Allergene: (a)Glutenhaltiges Getreide, (a1)Weizen, (a2)Roggen, (a3)Gerste, (a4)Hafer, (a5)Dinkel, (a6)Kamut, (a7)enthät Hybridstämme 

davon,(b)Eier, (c)Milch, (d)Sellerie, (e)Fisch, (f)Erdnüsse, (g)Schalenfrüche, (g1)Mandeln, (g2)Haselnüsse, (g3)Walnüsse, (g4)Kaschunüsse,(g5)Pecannnüsse, (g6)Paranüsse, (g7)Pistazien, (g8)Macadam

ianüsse, (h)Senf, (i)Sesam, (j)Soja, (k)Sulfur, (l)Krustentiere, (m)Lupinen, (n)Weichtiere und Weichtiererzeugnisse                                                        

Änderungen vorbehalten 


